先发一个
Award BIOS 6.0优化设置完全手册 
计算机最底层的操作，如键盘/鼠标的输入输出、显示画面的输出等，都是依靠BIOS(Basic Input/Output System，即基本输入/输出系统)完成的。BIOS是一组程序，我们可以通过BIOS设置，来完成计算机软、硬件的“沟通”，优化和提高计算机本身的性能。本文以Award BIOS 6.0为例，向你全面讲述BIOS的优化设置。 
当按下电脑开关，启动计算机时，点击“Del”键，即可进入BIOS设置主画面。

一、标准CMOS设置
在标准CMOS设置中，提供了系统的基本设置和相关的信息。你可以修改日期、时间、第一主IDE设备(硬盘)和IDE设备(硬盘或CD-ROM)、第二个主IDE设备(硬盘或CD-ROM)和从IDE设备(硬盘或CD-ROM)、软驱A与B、显示系统的类型、什么出错状态要导致系统启动暂停等。

在BIOS设置主画面中，移动高亮条到“Standard CMOS Features”选项，然后按下回车键即可进入标准CMOS设置画面。

1.设置日期/时间
进入标准CMOS设置画面后首先需要设置的是系统日期与时间。

(1)设置日期：

日期的设置格式为：Data(mm:dd:yy)，即星期、月、日、年。但只有月、日、年三个地方可以自行设置，“星期”是随着设置自动变更的。

其中，“月”可以选择Jan(一月)至Dec(十二月)；“日”的设置原则上可以由1至31，可是不能超过当月的最高日数；“年”的设置是以公元纪年为单位的，其设置范围因主板不同而略有差异。

以公元2002年11月24日为例，我们只需要在相应的位置上输入相应的数字，或是用“+/-”、“Page Up/Page Down”键递增(减)即可完成设置。

(2)设置时间：

时间的设置格式为：Time(hh:mm:ss)，即时、分、秒。与设置日期的方法一样，你可以输入相应的数字，或是用“+/-”、“Page Up/Page Down”键递增(减)即可完成设置。

2.设置硬盘与软盘参数
(1)硬盘参数的设置：

在BIOS设置画面中，硬盘参数设置的选项包括：IDE Primary Master、IDE Primary Slave、IDE Secondary Master、IDE Secondary Slave选项。

目前主板上都有2个IDE通道，分别称为Primary(主要的)和Secondary(次要的)；而每一个通道都可以连接2个IDE设备，分别为Master(主)与Slave(从)。你只要将硬盘连接好，就可以看到硬盘的容量大小，至于硬盘的详细参数，请将高亮条移动到IDE Primary Master选项，然后按下回车键，进入下层设置画面。

可以设置的值：IDE HDD Auto-Detection：硬盘自动检测。当发觉硬盘参数不正确、更换过硬盘或是BIOS无法检测硬盘等情况时，你便可以在该选项上按下回车键，强制系统再次重新自动检测，以得到最新、最正确的硬盘参数。

IDE Primary Master：设置硬盘相关参数值的检测方式，你可以按照下面的项目进行设置：None表示如果连接位置上没有硬盘，可以直接设定此项；Auto表示由系统自动检测硬盘相关参数值，此项为默认设置；Manual表示由用户自行输入硬盘的相关参数值。

Access Mode：设置硬盘的存取模式，你可以按照下面的项目进行设置：Normal表示硬盘容量在540MB以下，请选择此项；LBA表示这是目前硬盘所采用的存取模式，可支持超过2GB以上的硬盘；Large表示早期针对540MB以上硬盘所规范的存取模式，适用于540MB～2GB的硬盘；Auto表示由系统自动检测硬盘的存取模式，此项为默认设置。

优化设置建议：建议直接将IDE Primary Master和Access Mode选项都设置成“Auto”即可。这样，只要硬盘与连接接口没有故障且正确连接，BIOS就能正确地检测出硬盘参数，省去你不少麻烦。

另外，如果还有连接有IDE接口的光驱、刻录机等设备，请根据具体情况将选项设置为“Auto”或“None”即可。

(2)软盘类型的设置：

这个选项是设置我们所安装的软盘驱动器的类型。软盘类型的设置的选项包括：Drive A、Drive B选项。

可以设置的值：None表示未安装软驱时，请设置为此项；360K，5.25in表示早期的大软驱，容量有360KB，目前已停产；1.2M，5.25in表示一般的大软驱，容量有1.2MB，目前已停产；720K，3.5in表示早期的小软驱，容量有720KB，目前已停产；1.44M，3.5in表示一般的小软驱，容量有1.44MB，此项为默认设置；2.88M，3.5in表示高容量小软驱，容量有2.88MB，市面上少见。

优化设置建议：目前大多数的电脑已舍弃了1.2MB软驱，只安装一台1.44MB软驱，所以只需要将Drive A选项设置成“1.44M，3.5in”即可，而Drive B设为“None”即可。
3.设置显示器类型与侦错暂停功能
(1)显示器类型设置(Video)：

该选项用于设置显卡类型。

可以设置的值：EGA/VGA表示16/256色以上的彩色显卡，此项为默认设置；CGA 40表示CGA 4色显卡(320×240)；CGA 80表示CGA 4色显卡(640×480)；Mono表示单色显卡。

优化设置建议：目前所有的用户都使用VGA以上的彩色显卡，所以该选项只需保留默认值“EGA/VGA”即可。

(2)侦错暂停功能设置(Halt On)：

这个设置项是针对BIOS内部的POST(Power On Self Test，加电自检)而设的，当POST过程发现错误时，会根据此设置值决定下一步如何执行。

可以设置的值：All Errors表示检测到任何错误就立刻暂停，并显示出相应的信息，此项为默认设置；No Errors表示无论检层到何种错误，仍继续执行；All，But Keyboard：除了键盘的错误外，检测到其他错误就立刻暂停，并显示信息；All，But Diskette：除了磁盘驱动器的错误外，检测到其他错误就立刻暂停，并显示信息；All，But Disk/key：除了磁盘驱动器和键盘的错误外，检测到其他错误就立刻暂停，并显示信息。

优化设置建议：请尽量维持其默认设置值“All Errors”，这样系统在启动程序中，遇到任何错误都会立刻反应，以避免整个系统在有问题的环境上运行而遭受到更大的危害。

4.内存信息显示
该选项会显示BIOS检测到的内存容量，并将内存区分成2种类型显示，而总容量则显示在最下面的一行。该设置选项包括：

Base Memory(基本内存)：就是固定指640KB的大小，无论主板安装了多少内存，它永远都只有640KB。这是沿袭当初DOS的设计所致。因此又称为传统内存(Conventional Memory)。

Extended Memory(扩展内存)：超过1MB以上的内存才算是扩展内存，所以显示的数字会比实际上安装的内存容量少1MB(1024KB)。

而在画面中的640KB～1024KB共384KB的内存，我们称为Reserved Memory(保留内存)，它是保留给网卡、SCSI卡、显卡上的ROM使用，或者在BIOS Features Setup中设置相关的Shadow功能，BIOS出会利用到这段内存。

在这里的参数都是由BIOS自动检测，用户无法干预。5.键盘输入设置
(1)Boot Up NumLock Status：

此项可以设置开机时是否要锁定键盘上的数字键。

可以设置的值：Disabled表示关闭NumLock功能；Enabled表示启动NumLock功能，此项为默认设置。

优化设置建议：此项可以根据自己的使用习惯进行设置。

(2)Typematic Rate Setting：

这项是设置持续按一个键时，每秒钟会重复输入几次该键。

可以设置的值：Disabled表示关闭键盘重复输入功能，此项为默认设置；Enabled表示启动键盘重复输入功能。

优化设置建议：这里只负责重复输入功能的开启/关闭。如果你经常需要处理文字，最好是开启此功能。

(3)Typematic Rate(Chars/Sec)：

在Typematic Rate Setting启动的情况下，持续按住某键时，要以多快的速度重复输入相同的字符，其设置的单位是字符/每秒(Chars/Sec)。

可以设置的值：6、8、10、12、15、20、24、30。

优化设置建议：默认值是每秒30字，如果你觉得快，不妨尝试各种不同的数值。

(4)Typematic Rate(Msec)：

在Typematic Rate Setting启动的情况下，持续按住某键时，设置显示两个字符中间的延迟时间。其设置的单位是千分之一秒(Msec)。

可以设置的值：250、500、750、1000。

优化设置建议：其默认值是250秒，如果你觉得快，不妨尝试各种不同的数值。

6.Shadow RAM设置
由于ROM的读取速度比较慢，CPU如果直接与ROM沟通实在是很浪费时间，所以系统通过内存映射(Shadow RAM)的方式，将ROM的数据复制一份到保留内存区。这样一来，ROM的数据就在RAM里面了，所以CPU就可以利用这个映射后的Shadow RAM快速取得ROM的数据。

设置Shadow RAM时不需要担心可以使用的内存容量减少，因为映射使用的是保留内存区域，不会影响到一般内存的使用，所以不用担心设置Shadow RAM后要以使用的内存减少。

(1)Video BIOS Shadow：

该项让你设置是否将显卡的BIOS资料映射过RAM上。

可以设置的值：Disabled表示不启动映射功能，此项为默认设置；Enabled表示启动映射功能。

优化设置建议：一般为了提高显卡的工作效率，都将它设置为“Enabled”。

(2)设置各种板卡的Shadow RAM：

设置你机器中的声卡、网卡等各种板卡的Shadow RAM。这些设置项包括：C8000-CBFFF Shadow、CC000-CFFFF Shadow、D0000-D3FFF Shadow、D4000-D7FFF Shadow、D8000-DBFFF Shadow、DC000-DFFFF Shadow。

可以设置的值：Disabled表示不启动映射功能，此项为默认设置；Enabled表示启动映射功能。

优化设置建议：你可以将所有的映射都全部打开，这样只要该地址有板卡就会自动映射。

7.其他功能设置
(1)Security Option：

设置密码检查机制层级。在用户打开电脑后，只有输入正确的密码才可以设置BIOS，或完成开机程序来操作电脑。

可以设置的值：Setup表示只在进入BIOS设置时需要输入密码，否则无法修改BIOS设置，此项为默认设置；System表示不管是开机或进入BIOS都需要输入密码才能使用电脑。

优化设置建议：一般个人电脑的使用环境都是在家里，所以只需要设置为“Setup”，禁止他人修改BIOS设置即可。如果是公用的计算机，不希望其他人任意使用你的电脑，就可以设置为“System”。

注意：这里只是进行密码设置的选择，是保护层级上的设置，真正的密码还必须配合后面的Set Password选项。

(2)OS Select For DRAM > 64MB：

如果你使用的是IBM的OS/2操作系统，安装的内存又超过了64MB，这个选项就是针对OS/2用户，目的是让OS/2可以使用64MB以上的内存。

可以设置的值：Disabled表示不使用OS/2系统的用户，选择此项，此项为默认设置；Enabled：使用OS/2系统，安装的内存又超过了64MB，选择此项。

优化设置建议：一般我们安装的都是Windows系列的操作系统，所以需要设置为“Disabled”，否则64MB以上的内存就会不见了。

(3)Show Logo On Screen：

开机时是否显示主板厂商自动设计的开机图案。

可以设置的值：Disabled表示不显示厂商的开机图案，此项为默认设置；Enabled表示显示厂商的开机图案。

优化设置建议：请根据自己的个人喜好进行设置。5.键盘输入设置
(1)Boot Up NumLock Status：

此项可以设置开机时是否要锁定键盘上的数字键。

可以设置的值：Disabled表示关闭NumLock功能；Enabled表示启动NumLock功能，此项为默认设置。

优化设置建议：此项可以根据自己的使用习惯进行设置。

(2)Typematic Rate Setting：

这项是设置持续按一个键时，每秒钟会重复输入几次该键。

可以设置的值：Disabled表示关闭键盘重复输入功能，此项为默认设置；Enabled表示启动键盘重复输入功能。

优化设置建议：这里只负责重复输入功能的开启/关闭。如果你经常需要处理文字，最好是开启此功能。

(3)Typematic Rate(Chars/Sec)：

在Typematic Rate Setting启动的情况下，持续按住某键时，要以多快的速度重复输入相同的字符，其设置的单位是字符/每秒(Chars/Sec)。

可以设置的值：6、8、10、12、15、20、24、30。

优化设置建议：默认值是每秒30字，如果你觉得快，不妨尝试各种不同的数值。

(4)Typematic Rate(Msec)：

在Typematic Rate Setting启动的情况下，持续按住某键时，设置显示两个字符中间的延迟时间。其设置的单位是千分之一秒(Msec)。

可以设置的值：250、500、750、1000。

优化设置建议：其默认值是250秒，如果你觉得快，不妨尝试各种不同的数值。

6.Shadow RAM设置
由于ROM的读取速度比较慢，CPU如果直接与ROM沟通实在是很浪费时间，所以系统通过内存映射(Shadow RAM)的方式，将ROM的数据复制一份到保留内存区。这样一来，ROM的数据就在RAM里面了，所以CPU就可以利用这个映射后的Shadow RAM快速取得ROM的数据。

设置Shadow RAM时不需要担心可以使用的内存容量减少，因为映射使用的是保留内存区域，不会影响到一般内存的使用，所以不用担心设置Shadow RAM后要以使用的内存减少。

(1)Video BIOS Shadow：

该项让你设置是否将显卡的BIOS资料映射过RAM上。

可以设置的值：Disabled表示不启动映射功能，此项为默认设置；Enabled表示启动映射功能。

优化设置建议：一般为了提高显卡的工作效率，都将它设置为“Enabled”。

(2)设置各种板卡的Shadow RAM：

设置你机器中的声卡、网卡等各种板卡的Shadow RAM。这些设置项包括：C8000-CBFFF Shadow、CC000-CFFFF Shadow、D0000-D3FFF Shadow、D4000-D7FFF Shadow、D8000-DBFFF Shadow、DC000-DFFFF Shadow。

可以设置的值：Disabled表示不启动映射功能，此项为默认设置；Enabled表示启动映射功能。

优化设置建议：你可以将所有的映射都全部打开，这样只要该地址有板卡就会自动映射。

7.其他功能设置
(1)Security Option：

设置密码检查机制层级。在用户打开电脑后，只有输入正确的密码才可以设置BIOS，或完成开机程序来操作电脑。

可以设置的值：Setup表示只在进入BIOS设置时需要输入密码，否则无法修改BIOS设置，此项为默认设置；System表示不管是开机或进入BIOS都需要输入密码才能使用电脑。

优化设置建议：一般个人电脑的使用环境都是在家里，所以只需要设置为“Setup”，禁止他人修改BIOS设置即可。如果是公用的计算机，不希望其他人任意使用你的电脑，就可以设置为“System”。

注意：这里只是进行密码设置的选择，是保护层级上的设置，真正的密码还必须配合后面的Set Password选项。

(2)OS Select For DRAM > 64MB：

如果你使用的是IBM的OS/2操作系统，安装的内存又超过了64MB，这个选项就是针对OS/2用户，目的是让OS/2可以使用64MB以上的内存。

可以设置的值：Disabled表示不使用OS/2系统的用户，选择此项，此项为默认设置；Enabled：使用OS/2系统，安装的内存又超过了64MB，选择此项。

优化设置建议：一般我们安装的都是Windows系列的操作系统，所以需要设置为“Disabled”，否则64MB以上的内存就会不见了。

(3)Show Logo On Screen：

开机时是否显示主板厂商自动设计的开机图案。

可以设置的值：Disabled表示不显示厂商的开机图案，此项为默认设置；Enabled表示显示厂商的开机图案。

优化设置建议：请根据自己的个人喜好进行设置。三、高级芯片组参数设置
该选项可针对芯片组(Chipset)所提供的高级功能做调整设置，让系统性能又快又稳。芯片级参数设置在不同BIOS中的具体设置项不尽相同。这里我们选用的是Intel的845D芯片进行讲述，如果你对这里的选项不太熟悉，请直接按照系统默认值设置即可。

在BIOS设置主画面中，移动高亮条到“Advanced Chipset Features”选项，然后按下回车键即可进入高级芯片设置画面。

1.设置内存读写模式
(1)DRAM Timing Selectable：

CPU最先搭配使用的是内存，因此内存相关的设置值皆是固定的。本项设置参数都经过厂商测试确认，除非发生不正常操作，一般不建议你更改任何设置参数。一般而言，系统常见的问题，不外乎是将不同速度的内存放在一起使用，造成内存分配不均的问题；此外，不同工作电压混用的情况也会导致系统死机，常见的问题是，无法将200MHz的DDR DRAM超频至266MHz，及CL速度设置错误。一般正常情况下，无需作设置参数的调整。

可以设置的值：200MHz、266MHz。

优化设置建议：请根据自己内存具体情况进行设置。

(2)DRAM RAS# to CAS# Delay：

用于设置内存收到一个CAS信号时，要等多少个Clock才开始读/写数据。等待的时间越短，整体性能就越佳。

可以设置的值：2表示等待2个运算周期；3表示等待3个运算周期，此项为默认设置。

优化设置建议：保持系统默认设置。

(3)DRAM RAS# precharge：

如果允许RAS在DRAM刷新之前通过不足的循环次数充电，那么刷新可能会失败，同时DRAM也有可能会因此丢失数据，“FAST”能提供更高的性能，“SLOW”提供更稳定的性能。

可以设置的值：2表示等待2个运算周期；3表示等待3个运算周期，此项为默认设置。

优化设置建议：此项功能只有在安装同步内存的系统中有效，保持系统默认设置即可。

(4)DRAM Data Integrity Mode：

该项可以设置DRAM数据的校验模式。

可以设置的值：Non-ECC，不需要ECC校验，此项为默认设置；ECC，需要进行ECC校验。

优化设置建议：如果你的DDR带有ECC校验功能，请选择“ECC”选项。

2.提高内存的存取效率
System BIOS Cacheable用于系统BIOS的所有指令是否可以加入缓存系统中，以提高内存的存取效率，增加整体性能。

可以设置的值：Enabled表示允许系统BIOS中的数据或指令可通过Cache取得；Disabled表示不允许系统BIOS中的数据或指令可通过Cache取得，此项为默认设置。

优化设置建议：系统中的高速缓冲区(Cache)通常仅对RAM起作用，ROM中的指令则不通过该通道，所以每次都必须到速度较慢的BIOS ROM中读取指令。因此建议将其设置为“Enabled”，将有助于整体性能的提高。

3.提高显卡内存的存取效率
Video BIOS Cacheable的功能与System BIOS Cacheable一样，只是此时的对象换成了显卡上的内存。

可以设置的值：Enabled表示允许显卡RAM中的数据或指令可通过Cache取得；Disabled表示不允许显卡RAM中的数据或指令可通过Cache取得，此项为默认设置。

优化设置建议：建议将其设置为“Enabled”。

4.各种板卡的存储设置
(1)Memory Hole At 15M-16M：

可以设置是否保留主存储器中的15M～16MB区域给特殊板卡使用。早期有些ISA卡会固定使用15M～16MB这段内存地址，如果没有把这段地址空出来，则会发生冲突而使该ISA卡无法使用。

可以设置的值：Enabled表示BIOS保留15M～16MB的内存，不配置给操作系统使用；Disabled表示BIOS不保留内存，全部配置给操作系统使用，此项为默认设置。

优化设置建议：目前，ISA卡早已被完全淘汰出局，所以通常保留默认设置“Disabled”，否则Windows 98环境下会出现内存少了1MB。

(2)Delayed Transaction：

在845D芯片组中，内建32Bit分级式写入缓冲区以支持延时传输循环功能。

可以设置的值：Enabled表示启用PCI 2.1规范，此项为默认设置；Disabled表示关闭PCI 2.1规范。

优化设置建议：开启该项，以支持更快更稳定的传输功能。

5.显示芯片的设置
(1)On-Chip Video：

开启内建的VGA显示芯片的功能，直接使用主板上的VGA接口。

可以设置的值：Enabled表示启用内建显示功能，此项为默认设置；Disabled表示不使用内建显示功能。

优化设置建议：主板内建显示芯片的功能通常比较简单，但仍具备2D/3D的加速功能，也足以应付平常的使用需求，只是性能不能与市面上出售的显卡相比。不过在实用的原则下，不用另外添加显卡，也是挺划算的。因此在你还没有加装显卡时，这一功能一定是要“Enabled”。

(2)Show VBIOS Message：

该选项可以在开机时显示内建VGA芯片的版本数据，不过必须在On-Chip Video选项“Enabled”的情况下才可以设置。

该选项的默认设置是“Enabled”即开机时显示内建芯片的数据；而Disabled表示开机时不显示内建芯片的数据。四、内建整合周边设置
该选项可以设置主板上内建的外围设备──如内建的显示芯片或音效设备、IDE/FDD设备、USB设备、串行/并行端口、红外线传输、网络/数据卡等。

在BIOS设置主画面中，移动高亮条到“Integrated Peripherals”选项，然后按下回车键即可进入内建整合周边设置画面。

1.IDE设备的设置
将高亮条称动到“Onboard IDE Device Setup”选项，按下回车键即可进入IDE设备设置画面。

(1)OnChip Primary PCI IDE与OnChip Secondary PCI IDE：

目前主板上都已内建有2组IDE接口，一共可以连接4个IDE设备。你可以自行设置开启(Enabled)或是关闭(Disabled)某个IDE接口通道。在“Onboard IDE Device Setup”中有关IDE设备设置的选项包括OnChip Primary PCI IDE、OnChip Secondary PCI IDE。

可以设置的值：Enabled表示开启IDE通道，此项为默认设置；Disabled表示关闭IDE通道。

优化设置建议：目前无论是硬盘、光驱、刻录机等设备，基本上都是采用的IDE接口设计，因此当连接这些IDE设备时，就必须设置为“Enabled”。

相关的设置：以OnChip Primary PCI IDE为例，其关联的选项有IDE Primary Master PIO、IDE Primary Slave PIO、IDE Primary Master UDMA与IDE Primary Slave UDMA四个。一旦关闭了该通道，那么其余的四个选项也会一并无效而无法设置。

(2)设置IDE设备的PIO模式：

IDE Primary Master PIO、IDE Primary Slave PIO、IDE Secondary Master PIO、IDE Secondary Slave PIO都是在设置IDE设备的PIO(Programmed Input/Output，程序输入/输出设置)传输模式。

可以设置的值：Auto表示由BIOS自动检测并决定最佳的模式，此选项为默认设置；Mode 0表示该模式传输速度为3.3MB/Sec；Mode 1表示该模式传输速度为5.2MB/Sec；Mode 2表示该模式传输速度为8.3MB/Sec；Mode 3表示该模式传输速度为11.1MB/Sec；Mode 4表示该模式传输速度为16.6MB/Sec。

优化设置建议：PIO模式是早期规范硬盘传输数据速度的，目前几乎已是DMA/UDMA的天下，因此建议全部设置为“Auto”即可。除非发现设备有不稳定的情形，才修改为手动方式设置为较慢的模式。

(3)设置IDE设备的Ultra DMA模式：

IDE Primary Master UDMA、IDE Primary Slave UDMA、IDE Secondary Master UDMA、IDE Secondary Slave UDMA都是在设置IDE设备的Ultra DMA传输模式，以改善硬盘在传输时的整体速度。

可以设置的值：Auto表示由BIOS自动检测并决定是否要启动该模式，此项为默认设置；Disabled表示关闭Ultra DMA功能。

优化设置建议：目前多数IDE设备已经能完全支持该模式，因此建议设置为“Auto”，以便享受高速传输所带来的快感。如果设备不支持UDMA，就可以设置为“Disabled”，以节省下宝贵的系统资源。

(4)IDE HDD Block Mode：

设置是否要启动IDE硬盘的多扇区(Multi-Sector)数据传输模式，以加快硬盘的整体性能。

可以设置的值：Enabled表示启动该模式，并由BIOS自动检测最佳状态，此项为默认设置；Disabled表示如果硬盘无法支持该模式，则关闭该模式。

优化设置建议：目前大部分的IDE硬盘都支持该功能，所以请直接保持其默认设置。如果使用的是早期的硬盘，那么可能没有这种传输模式，这时可以设置为“Disabled”。

2.USB设备的设置
将高亮条称动到“Onboard PCI Device Setup”选项，按下回车键即可进入PCI设备设置画面。

(1)USB Controller：

主板上多半已内建有两组USB(Universal Serial Bus，通用串行端口总线)端口，而该选项就是在设置是否启动USB的功能。

可以设置的值：Enabled表示启动该功能，此项为默认设置；Disabled表示关闭该功能。

优化设置建议：建议平时保持其默认设置即可。但要是确定不会用到USB设备，则可以设置为“Disabled”，将该设备占用的资源(如IRQ、I/O地址)释放出来。

(2)USB Keyboard/Mouse Support：

该选项可以设置是否启动BIOS对USB键盘/鼠标的支持。其默认设置为“Disabled”，即不启动该项功能。

一般仅需要保持其默认设置即可。但是如果你使用的是USB键盘/鼠标，同时想在未安装USB驱动程序下使用，则可以设置为“Enabled”，由BIOS内部的键盘驱动程序来模拟一般键盘的功能。

注意：该选项必须在USB Controller设置为“Enabled”，才能起作用。

(3)AC97 Audio：

该选项在设置是否启动内置的音效功能，并自动配置相关的系统资源。

可以设置的值：Auto表示由BIOS自动检测并决定是否启用该功能，此项为默认设置；Disabled表示关闭内置音效功能。

优化设置建议：这里请设置为“Auto”。要是你另外安装声卡，或是使用AMR(Audio/Modem Riser，音效数据卡)/CNR(Communication/Network Riser，则称为通讯网卡)卡来提供音效服务，则建议设置为“Disabled”。

注意：并不是AC97 Audio设置为“Auto”后，就一定具备音效功能。这是因为内置的声卡通常都会有一组“Jumper”来进行开关设置。(4)Game Port Address：

指定内置游戏设备(手柄)所要占用的I/O地址，请保持其默认值“201”。

(5)Midi Port Address：

指定内置MIDI设备所要占用的I/O地址，请保持其默认值“Disabled”。

3.内建外围I/O设备的设置
将高亮条称动到“Onboard I/O Chip Setup”选项，按下回车键即可进入I/O设备设置画面。

(1)启动内建的串行端口：

Onboard Serial Port1、Onboard Serial Port2选项是设置是否启动内建的第一个串行端口(Serial Port1或是COM1)与第二个串行端口(Serial Port2或是COM2)功能，并指定相关的系统资源。

可以设置的值：Auto表示由BIOS自动检测并分配资源，此项为默认设置；3F8/IRQ4表示启动并直接指定3F8H、IRQ4的资源；2F8/IRQ3表示启动并直接指定3F8H、IRQ3的资源；3E8/IRQ4表示启动并直接指定3E8H、IRQ4的资源；2E8/IRQ3表示启动并直接指定2E8H、IRQ3的资源；Disabled表示关闭、不使用该设备及其资源。

其中字母“H”代表16进制。

优化设置建议：这里请直接设置为“Auto”即可。如果是以手动的方式进行设置，则必须留心相关的系统资源不要互相冲突。另外，Onboard Serial Port2的设置会影响下面的UART Mode Select选项。

(2)UART Mode Select：

该选项设置是否启动内建的红外线(IR，Infrared Serrial)传输功能。

可以设置的值：Normal表示关闭红外线传输功能，使用标准的串行端口(COM2)设置，此项为默认设置；IrDA表示红外线传输协定之一，速率为115.2Kbps；ASKIR表示红外线传输协定之一，速率为56Kbps。

优化设置建议：不需要用到红外线功能时，请保持其默认设置即可。如果需要启动该功能，则建议你选择“IrDA”。

(3)RxD，TxD Active：

设置红外线传输时，接收(RxD，Reception)与传送(TxD，Transmission)的速度。

可以设置的值：Hi.Hi表示以高速模式进行接收与传送；Hi.Lo表示以高速模式进行接收，低速模式进行传送，此项为默认设置；Lo.Hi表示以低速进行接收，高速模式进行传送；Lo.Lo表示以低速模式进行接收与传送。

优化设置建议：如果设备之间的距离相对较近，那么可以设置为“Hi.Hi”，以提高传输效率。但如果发现传输效果不好，传送的数据正确率过低或不正确，则将此项设置为“Lo.Lo”，以提高数据传输的正确性。

(4)IR Transmission Delay：

设置当红外线传输协议设置为“IrDA”，设备在由传送(TxD)模式转为接收(RxD)模式时，是否要先延迟4个字符后再执行后续操作。其默认设置为“Enabled”。

在这里，由于两端设备都利用红外线进行数据传输时，会有时间差的问题存在，因此建议保持其默认设置。

(5)IR Duplex Mode：

设置红外线传输的操作模式。

可以设置的值：Full表示全双工(Full Duplex)模式下，两端设备可双向同步接收/传送数据，此项为默认设置；Half表示半双工(Half Duplex)模式下，设备虽仍双向进行接收/传送数据，但同一时间只允许单一方向的接收或传送。

优化设置建议：目前都是直接采用全双工模式，以提高整体传输的效率，但如果是有一端设备为半双工，那么另一端也必须设为“Half”。

(6)Onboard Parallel Port：

该选项在设置是否启动内建的并行端口功能，并指定相关的系统资源。

可以设置的值：3BC/IRQ7表示启动并直接指定3BCH、IRQ7的资源；378/IRQ7表示启动并直接指定378H、IRQ7的资源，此项为默认设置；278/IRQ5表示启动并直接指定278H、IRQ5的资源；Disabled表示关闭，不使用该设备及资源。

其中字母“H”代表16进制。

优化设置建议：这里请直接保持其默认设置即可。

(7)Parallel Prot Mode：

设置并行端口的传输模式。

可以设置的值：SPP(Standard Parallel Port，Normal模式)表示标准并行端口模式，此项为默认设置；ECP(Extended Parallel Port，扩展模式)表示延伸型并行端口模式；EEP(Enhanced Parallel Port，增强模式)表示加强型并行端口模式；ECP/EEP表示同时启用ECP与EEP两种模式。

其中，ECP模式主要是应用在新一代的打印机或扫描仪。该模式支持RLE(Run Length Encoded)数据压缩方式及DMA直接内存读取，其最高传输速度可达4MB/s。

EEP模式主要是应用于非打印机的并行端口外设，如外接式光驱、硬盘及网卡等，其最高传输速度可达2MB/s。

优化设置建议：将此选项设置为“ECP/EEP”，这样无论设备是支持何种模式，BIOS都可以正确辨识并分配相关的资源。

(8)EPP Mode Select：

如果在Parallel Prot Mode的设置中选择EEP或是ECP/EEP模式，就必须设置此项，其默认设置为“EEP 1.9”。

(9)PWRON After PWR-Fail：

设置当系统在开机状态却突遭断电时，是否要在恢复供电后自动启动电脑。

可以设置的值：On表示自动启动电脑；Off表示维护关机状态，此项为默认设置。

优化设置建议：这里请保持其默认设置。但如果该电脑是提供服务的工作站或整个网络环境中的服务器，则建议设置为“On”，以免恢复供电后仍维持关机状态而造成不便。五、电源管理设置
电源管理是一项比较重要的BIOS设置项，当然如今的Windows也具备了电源管理功能，但如果两者能够相互配合的话，其功能将更加完美。

在BIOS设置主画面中，移动高亮条到“Power Management SETUP”选项，然后按下回车键即可进入电源管理设置画面。

1.省电模式基础
电脑除了一般的运行状态外，在节省能源的考虑下，普通都有所谓的省电设计。平常电脑在开机状态下都是尽量为用户服务，但在一段时间没有使用的时候，就可以依设置的条件进入不同阶段的省电模式以节省耗电量。

省电模式依用户离开电脑的时间长短来判断，依次为Doze(休眠)、Standby(等待)、Suspend(沉睡)等三种。在这三种模式中，从正常到Doze、Standby模式CPU的运算能力会从全速逐渐降低，用户如果在中间操作键盘、鼠标，马上可以恢复到正常状态下继续运行。不过一旦进入Suspend模式，电脑仅保留少数硬件的用电，其他的一律关闭。看起来就像是关机一样，且也只能以电源开关或键盘上的唤醒按钮才能离开Suspend模式，恢复到正常状态。

一般而言，除了唤醒的方式不一样以外，三者的用电量也以Suspend最节省，其次才是Standby、Doze。

2.ACPI与高级电源管理
(1)ACPI Function：

该选项用于启动或关闭BIOS对ACPI(Advanced Configuration Power Interface，高级电源接口标准)的支持，ACPI除了具有APM(Advanced Power Management，高级电源管理)的各种省电模式，还有共通的管理接口与瞬间开/关机功能。

可以设置的值：Disabled表示不启动ACPI功能；Enabled表示启动ACPI功能，此项为默认设置。

优化设置建议：当前的操作系统都支持ACPI，所以你不妨启动此选项。

不过必须注意一点的是，Windows 98默认安装是支持APM系统，因此除了启动BIOS的ACPI之外，通常还必须修改登录密码或重新安装Windows 98。

(2)ACPI Suspend Type：

用于设置在ACPI的电源管理模式下，电脑进入沉睡(Suspend)状态所采用的方式。

可以设置的值：S1(POS)表示浅眠状态，除了使用低电量来保存内存里面的数据外，其他用电全部关闭，此项为默认设置；S3(STR)表示深眠状态，把内存里面的所有数据以其他存储设备(即硬盘)保存起来，再关闭电脑的全部电源。

优化设置建议：S1也称为“Suspend to RAM”，虽然为了保存内存里面的数据仍需要耗电，但瞬间开机，恢复原有环境的时间比较短。而S3也称为“Suspend to Disk”，虽然完全不耗电，但是瞬间开机，恢复原有环境时必须先从硬盘中把保留的内存数据再次输入RAM中，所以瞬间开机，恢复原有环境的时间比较长。

(3)Power Management Option：

在采用ACPI之间，APM就负责电源管理的工作，且同样必须有操作系统的配合。

可以设置的值：Enabled表示采用APM电源管理机制，此项为默认设置；Disabled表示不采用APM电源管理机制。

优化设置建议：从Windows 95开始，默认就会安装APM管理的支持程序，因此只要启动此功能就能使用APM电源管理机制。由于它是有益无害的，建议你直接设置为“Enabled”。

3.屏幕与电源开关
(1)Video Off Method：

该选项用于设置屏幕进入省电状态时，以何种运行模式达到省电的效果。

可以设置的值：Blank Screen表示显示器不发射电子光束，即可减少耗电；V/H SYNC+Blank表示除了Blank Screen外，还可由BIOS来控制水平与垂直的同步信号，来达到省电的目的，此项为默认设置；DPMS Support，DPMS是屏幕与显卡之间的电源管理协定。在两者都支持DPMS的状态下，只要BIOS支持，显卡即可通过信号通知显示器进入省电模式。

优化设置建议：目前显卡与屏幕都已经DPMS(Display Power Management Signaling，显示电源管理标准)。如果设置为“DPMS Support”，以后就可以通过软件设置屏幕的省电状态。另外有些显卡或屏幕设置为“V/H SYNC+Blank”下，进入Video Off模式会出现杂纹，恢复正常模式时分辨率会被改变，甚至无法显示画面。其实只要将其设置为“Blank Screen”就不会有问题了。

(2)HDD Power Down：

设置IDE硬盘在多长时间内完全没有读写操作时，便可进入省电状态，切断硬盘电源以省电。

可以设置的值：Disabled表示不进入省电状态，此项为默认设置；1～15表示在指定时间内(以分钟为单位)无读写操作时，便暂时关闭硬盘电源。

优化设置建议：除非你打开电脑后，常常让它处于闲置状态，否则请将其设置为“Disabled”。因为频繁的关、开机会影响硬盘的使用寿命。如果是为了节省一点点电而损失硬盘的健康或其上的数据，其实是得不偿失的。

(3)Modem Use IRQ：

该选项说明Modem使用的端口所占用的IRQ编号，让系统在省电状态下仍可以监视Modem是否有活动。

可以设置的值：N/A、3、4、5、7、9、11。其中N/A表示不对Modem进行监测。

优化设置建议：在一般省电状态下，只要用户动一下鼠标、键盘，系统会立刻被唤醒。启动此功能则让Modem的活动(传输数据)也可以惊醒系统，才不会在上网却无人操作的情况下(主要为下载文件)进入省电的模式。

一般而言，Modem如果接在COM1就设为4，COM2则为3。如果使用内置Modem则可能接在不同的通讯端口，请按照具体的情况进行设置。

(4)Soft-Off by PWR-Button：

这是机箱电源开关的功能设置。在开机状态下，按住开机电源按键超过四秒钟，系统就一定会关机，如果不超过4秒，系统就会按此设置操作。

可以设置的值：Delay 4 Sec表示超过4秒关机，如果不超过4秒则进入Suspend模式，此项为默认设置；Instant-Off表示不需要等待4秒，只要按下关机按钮立刻关机。

优化设置建议：一般情况下请保持默认设置“Delay 4 Sec”。 六、即插即用设置
该选项可以让你设置即插即用的资源自动分配，或以手动方式调整板卡的系统资源，如IRQ、DMA与I/O地址。因此，建议保持系统默认设置即可。

在BIOS设置主画面中，移动高亮条到“PnP/PCI Configuration”选项，然后按下回车键即可进入即插即用设置画面。

1.即插即用的原理
即插即用(PnP，Plug&Play)是针对BIOS以及操作系统所制定的标准规范。通过即插即用功能，用户不需要直接在主板、板卡上调整IRQ、DMA及I/O地址等设置值。BIOS或操作系统会自动根据相关的注册信息对系统资源进行配置，如此一来便可避免因设置不当而引起的资源冲突。

目前，Windows操作系统已能完全支持即插即用。而支持即插即用功能的BIOS除了能自动配置资源外，同时会把系统上相关的IRQ、DMA及I/O地址等数据存放在ESCD(Extended System Configuration Data，延伸系统配置数据)中，以随时进行动态更新。

2.重新配置系统资源
Reset Configuration Data选项设置是否需要重新配置系统上的所有的资源，并同步更新ESCD中的数据。

可以设置的值：Disabled表示不需要重新配置系统上的所有的资源，此项为默认设置；Enabled表示需要重新配置系统上的所有的资源。

优化设置建议：建议保留默认设置，除非在新增硬件外设或是自行配置、更改IRQ设置时，发生硬件资源冲突，甚至造成死机等情况下，再将此项设置为“Enabled”，让BIOS在下次开机时自动重新配置PnP资源。

注意：当此项设置为“Enabled”时，并再次开机由系统重新配置相关资源后，会自动切换回默认设置“Disabled”。

3.设置IRQ、DMA资源
(1)自动设置IRQ、DMA资源：

在这里你可以通过Resources Controlled By选项设置系统上的IRQ等资源由谁来进行分配。

可以设置的值：Auto(ESCD)表示让BIOS自动配置与指定，此项为默认值；Manual表示手动的方式自行设置。

优化设置建议：在此我们强烈建议设置为“Auto”，因为即插即用已成为一种标准，所有的AGP及PCI卡都符合PnP规范。

(2)手动设置IRQ、DMA资源：

当你选择另一个设置项“Manual”，则是可以手动的方式自行设置IRQ Resources和DMA Resources。

IRQ Resources：将光标移至IRQ Resources选项，然后按下回车键便可进入后续设置画面。在这里你可以设置要将哪一个IRQ分配给哪种类型的设备，其设置值有PCI Device与Reserved。

原则是只需要保护默认设置值──PCI Device，并交由BIOS自行分配资源即可。但是如果使用的板卡或设备并不支持即插即用标准，同时必须指定一个IRQ时，则可以根据实际需要，将指定的IRQ设置成“Reserved”，这样BIOS便会自动保留该资源，而不再分配给其他设备使用。

DMA Resources：将光标移至DMA Resources选项，然后按下回车键便可进入后续设置画面。在这里你可以设置要将哪一个DMA分配给哪种类型的设备，其设置值有PCI Device与Reserved。原则是只需要保护默认设置值──PCI Device，并交由BIOS自行分配资源即可。但是如果使用的板卡或设备并不支持即插即用标准，同时必须指定一个IRQ时，则可以根据实际需要，将指定的IRQ设置成“Reserved”，这样BIOS便会自动保留该资源，而不再分配给其他设备使用。

4.设置显卡对调色板状态的监控
PCI/VGA Palette Snoop选项用于设置显卡对调色板状态的监控。

可以设置的值：Disabled表示不需要设置显卡对调色板状态的监控，此项为默认设置；Enabled表示需要设置显卡对调色板状态的监控。

优化设置建议：基本上此项无需用户更改，保持默认设置即可。

七、电脑健康状态
不管你超不超频，PC Health Status都是主板最好的“守护神”。该选项提供了系统即时的工作情况，让你更一步了解目前电脑的整体工作情况。

不过，在该设置画面中，除了CPU Warning Temperature外，其余的各个项目都无法修改。

1.设置CPU监测温度
CPU Warning Temperature，设置CPU的监测温度，一旦CPU的温度超过此设置值，则会提出警告信息/声音，同时BIOS也会自动通知CPU暂时“减速慢行”，以避免温度继续升高。而其默认值为“Disabled”，也就是不启动该选项。

在此，建议你可挑选一组临界值，作为保护CPU的第一道关卡，目的在于多一分防护，少一分损失。尤其当你更改了CPU的电压或是频率时，更需要这样的防护机制。

2.显示主机与CPU的温度
Current System Temp.、Current CPU Temperature选项用于显示当前主机的内部温度与CPU温度。

3.显示CPU和主机内部风扇的转速
Current CPUFAN Speed、Current FAN1 Speed、Current FAN2 Speed选项用于显示CPU风扇和主机内部其他风扇的转速。一般而言，上面的那些选项的多少，需要看主板提供多少个风扇连接器，另外风扇的接头本身也必须具备转速检测的线路才行。

4.显示当前主机的实际电压值
“Vcore”下面的电压值用于显示当前主机实际测得的电压值。其中“Vcore”是指CPU的核心电压，你可由此判断出CPU的电压是否正常。而1.8V、3.3V、+5V、+12V、-12V等都是系统提供给外围设备的默认电压，如内存等。你可以借此判断电源的供应是否正常。如果上述电压值的变异幅度过大，那么可能是电源出了问题，此时就应该换个稳定的电源了！八、频率与电压控制
这里可以说是“超频者的天堂”，通过简单的BIOS设置，用户可以调整CPU的电压、外频、倍频，轻易地从CPU上“压榨”出更高的性能，达到“超频”的目的。让你不需拆开机箱就可以轻松调整CPU的工作频率。

在BIOS设置主画面中，移动高亮条到“Frequency/Voltage Control”选项，然后按下回车键即可进入频率与电压控制设置画面。

1.显示CPU的使用电压
CPU Voltage Detected选项就是显示BIOS所检测到的CPU的使用电压。目前的CPU都会将本身所使用的电压记录在VID(Voltage ID)，因此主板只要取得VID的值，就可以自动供应正确的电压。

2.手动输入电压
CPU Voltage Setting，如果BIOS无法正确检测出CPU的电压时，你可以利用该选项手动输入正确的工作电压值。

可以设置的值：1.30V～2.10V表示你可以每次以0.05V以增量单位进行设置；2.10V～3.50V表示你可以每次以0.10V为增量单位进行设置。

优化设置建议：此处的默认值应该与CPU Voltage Detected的值保持一致，不需要更改。

不过对于希望超频CPU的用户来说，你完全可以地这里适当调整，以达到超频的目的。

3.CPU速度检测
CPU Speed Detected选项用于检测CPU的速度。

CPU频率的单位是MHz(每秒百万次)，也就是一般人所称的“主频”，是市场上用来划分CPU等级的依据。在这里原则上是CPU出厂的默认设置值，但实际值应该遵守以下的公式：

主频=外频×倍频

因此，可通过调整“外频”、“倍频”来获得更快的主频值。

4.CPU加速设置
CPU Speed Setting选项允许用户通过主板频率(外频)、倍频系数的调整，设置CPU的主频。

一般而言，外频、倍频会随着主板的设计而有不同的设置值，你应该在BIOS所提供的外、倍频数值中，组合出适当的主频值。

九、设置密码
在Award BIOS 6.0中密码的设置是通过Set Supervisor/User Password(设定管理员/用户密码)选项完成的。

1.密码的设置与取消
如果要设定密码，只要将光标移动到Set Supervisor/User Password选项上，然后按下回车键，就会出现密码设置框。首先应输入当前密码，待确定输入的密码无误后按“Y”键，屏幕自动回到主画面。

如果需要取消你设置的密码请将光标移动到Set Supervisor/User Password设置项，按下回车键，在出现的密码设置框中不要输入任何信息而直接回车，在随后出现的界面中按任意键即可取消。

2.管理员密码与用户密码的区别
当你设置了管理员密码时，如果在高级BIOS设置的Security Option选项中设置成Setup，那么开机后想进入BIOS设置就得输入管理员密码才能进入。而当你设置了用户密码时，如果在高级BIOS设置的Security Option选项中设置成System，那么一开机时，必须输入用户或管理员密码才能进入开机程序。当你想进入BIOS设置时，如果输入的是用户密码，很抱歉，BIOS是不会允许的，因为只有管理员可以进入BIOS设置。

十、恢复设置错误的选项
在BIOS中有两个简单的选项，可以让你回到它最初的默认设置值。

在BIOS设置主菜单中，你会看到Load Setup Defaults与Load Turbo Defaults两个选项。虽然这两个选项都是为恢复默认值而设，但它们也是有区别的：

Load Fail-Safe Defaults：它是将主板BIOS各项设置设在“最佳”状态下，便于发生故障时进行调试工作。如果你不小心修改了某些设置值而发生问题，便可以选择此项来恢复成主板出厂时的初始状态。

Load Optimized Defaults：这项是装入系统较高性能的BIOS设置。但是，如果你在使用中感觉到系统不稳定或是不正常，请先撤消到上一项，再了解问题的起因。

以上两项的设置很简单，只要将光标移动到Load Fail-Safe Defaults或Load Optimized Defaults设置项上，然后按下回车键，就会出现询问你上否要装入这个默认的设置值时，接着按下“Y”键即可。十一、退出BIOS设置
设置完毕后，即可选择“Save & Exit Setup”或“Exit Without Saving”选项退出BIOS设置。

1.Save & Exit Setup(保存设置值)
将光标移动到此项，并按下回车键即会出现一个红色的文字框，询问你是否要保存并退出BIOS设置程序，此时请按下“Y”键表示保存BIOS设置并退出BIOS设置程序。这样，我们就完成了整个BIOS设置过程。

2.Exit Without Saving(退出不保存)
在你设置完BIOS以后，如果因为某种原因而不想保存或只是进入BIOS中检查设置而不需要保存，只要选择Exit Without Saving选项，便可以不保存对BIOS所做的修改就退出BIOS设置程序。十一、退出BIOS设置
设置完毕后，即可选择“Save & Exit Setup”或“Exit Without Saving”选项退出BIOS设置。

1.Save & Exit Setup(保存设置值)
将光标移动到此项，并按下回车键即会出现一个红色的文字框，询问你是否要保存并退出BIOS设置程序，此时请按下“Y”键表示保存BIOS设置并退出BIOS设置程序。这样，我们就完成了整个BIOS设置过程。

2.Exit Without Saving(退出不保存)
在你设置完BIOS以后，如果因为某种原因而不想保存或只是进入BIOS中检查设置而不需要保存，只要选择Exit Without Saving选项，便可以不保存对BIOS所做的修改就退出BIOS设置程序。

